SVEIKATA STIPRINANTIS KAUNO REGIONAS
Santrauka

Kauno regiono plétros plane iki 2020 mety, atnaujintame 2014 09 23 ir patvirtintame regiono
strategines pletros taryboje, 2 prioriteto ,Gyvenimo kokybé”, 4 tikslas - ,,Plétoti Kauno regiona, kaip
vieng i Europos sveikatos regiony” , skirtas PSO koordinuojamo Sveikaty stiprinanéio Kauno
regiono(toliau - SSKR) iniciatyvy plétrai (1 uzdavinys).

SSKR, kaip PSO judéjimo, iniciatyvos plétrai buvo pritarta 2012 07 Kauno regiono strateginés
plétros taryboje. Suformuota ir patvirtinta Koordinaciné darbo grupé, kurig sudaro visy savivaldybiy
atstovai ir kuriai vadovauja Kauno r. Savivaldybés gydytojas Romualdas Zekas. Taip pat suburta SSKR
Konsultanty Taryba, daugumoje atstovaujama Kauno universitety profesiros, kurios pirmininkas yra
Nacionalinés sveikatos tarybos (NST) pirmininkas prof. Juczas Pundzius, pavaduotoja — NST naré
profesoré Irena Misevifiené (nuo 2014 m. patvirtinta PSO atstove Sveikiems regionams Lietuvoje).

Kas tai Sveiki regionai?

PSO EUROPOS SVEIKY REGIONUY TINKLAI (SRT) — tai europos 3aliy regionai, kuriuose Zmonés dirba
kartu, kad pagerinti sveikatg ir gerove, skiriant pirmenybe teisumui, vystant strateginiy aljansy kirimg
ir skatinant gerg valdyma. /Health Promotion Glossary.WHO, Geneva, 1994/,

SRT tikslas ir strateginiai uzdaviniai yra:

- pagerinti sveikata visiems, maZinant sveikatos netolygumus, gerinant lyderyste ir dalyvavima
valdyme, sprendziant su sveikata susijusius klausimus (aktyvus dalyvavimas jgyvendinant “SVEIKATA
2020” siekius).

(Pastaba. SRT pradzia — 1992 m., dalyvauja 28 3alys ir jy regionai (2015 m. spalio 14-15, 22 —as metinis
pasitarimas, Milanas, [talija, kur pritarta, kad 23 —iasis metinis pasitarimas vyks Lietuvoje, .ty.2017 09 22-
23 — Raudondvaryje ir Kaune).

PSO EUROPOS SRT — tai europos 3aliy regionai, kuriy veiklos prioritetai yra:

- maZinti sveikatos netolygumus, didinti sveikatos teisuma,

- kontroliuoti létines neinfekcines ligas,

- daryti poveikj socialiniams ir ekonominiams sveikata jtakojantiems veiksniams,

sutelkiant veiklai visus jmanomus dalyvius (politikus, institucijas, organizacijas, specialistus) ir visq
visuomene jsijungti j regiono plétrq, taikyti ir generuoti naujus mokslo Ziniomis pagrjstus metodus
ZINOK KAIP (Know how) /Goteborgo Manifestas, 2012 m. lapkriéio 6/.

Apie SRT tinklg platesné informacija PSO tinklapyje - http://www.euro.who.int/en/about-
us/networks/regions-for-health-network-rhn.



